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DECRETOS
ESPIRITULES



DECRETOS
Conecta con tu Yo Superior
Es un método
poderoso para
declarar tus
intenciones y deseos.
Son frases cortas
pero efectivas,
similares a oraciones

Es una afirmación
positiva y poderosa,
una orden consciente
que canaliza energía
para crear cambios
positivos en nuestra
vida.
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 Define lo que deseas
 manifestar con certeza.
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PASOS PARA
REALIZARLO 

Decreto Espiritual

INTENCION CLARA

PRESENTE Y POSITIVO

REPETICIÓN

GRATITUD

EMOCIÓN Y FE

La constancia fortalece
su energía.

Formula el decreto como
 si ya estuviera sucediendo.

 Agradece como si ya
 hubieras recibido lo
 decretado.

Siente la verdad de tus
 palabras y cree en su
 poder.
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ELEMENTOS CLAVES 
Decreto Espiritual
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Conéctate con tu ser interior,  con
la divinidad o con los ángeles,
según tu creencia,  través de la
meditación o respiración profunda.

CONECTAR

Expresa el decreto en  primera
persona y en  tiempo presente. 
Evita palabras como “quiero” o
“deseo” (que refuerzan la carencia)

EXPRESAR

La clave de un decreto es la energía
emocional que lo acompaña. hay
que sentirlas con cada célula del
cuerpo. Cuanto más lo sientas
como una verdad, más rápido se
manifestará.

ACTIVAR LA EMOCIÓN



ELEMENTOS CLAVES 
Decreto Espiritual
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La gratitud es una llave maestra
de la manifestación. Termina
cada decreto agradeciendo como
si ya se hubiera cumplido.

ACOMP´ÑAR DE GRATITUD

La repetición refuerza la energía
del decreto en tu campo
vibratorio. 
Se recomienda hacerlo en voz
alta y con firmeza,

REPETICIÓN Y CONSISTENCIA

Usar palabras que refuercen su
cumplimiento:
🔹 "Así es, así será."
🔹 "Hecho está."
🔹 "Gracias, gracias, gracias."

SELLAR CON PODER



"Soy amor y atraigo
relaciones armoniosas y

llenas de luz."

EJEMPLOS
Decreto Espiritual

“La prosperidad me rodea
y el dinero llega a mí de

formas inesperadas”

“Los límites que
establezco esta semana
me protegerán a mí y a

mis relaciones”

“En todas las cosas
grandes y pequeñas veo

la Belleza de la Expresión
Divina.”
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TIPS PARA POTENCIAR
Decreto Espiritual
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Escribe tus decretos en un cuaderno
especial.

Repite los decretos preferiblemente en
la mañana al despertar y en la noche
antes de dormir.

Vas a decirlo, frente a un espejo,  Esto
refuerza la creencia en tu subconsciente
y eleva tu confianza.

APOYATE  EN  LA  ESCRITURA

HERRAMIENTA  DE  REFUERZO

SÉ CONSTANTE Y CONFÍA

 Acompaña el decreto con imágenes
mentales claras y vívidas. Imagina con
detalle lo que decretas

USA  LA  VISUALIZACIÓN

Después de decir el decreto, respira
profundo y siente cómo entra en tu ser.

USA  LA  RESPIRACIÓN



NAYE BELTRAN
COACH ANGELICAL

CONTACTANOS

nayebeltranangeloterapia@gmail.comnayebeltranangeloterapia@gmail.com

www.nayebeltran.comwww.nayebeltran.com

@nayebeltranoficial@nayebeltranoficial

+57 3113357570


